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Bonjour a vous,

Voici un document qui vous permettra de faire le point de fagon globale sur la prestation de votre équipe et des
joueurs lors d’un tournoi.

Au-dela des résultats, c’est le comportement de I'équipe qui prime.

Effectivement, il y a beaucoup de thémes a voir, mais dans votre analyse rester dans le programme tactique de
votre équipe. Pour les dominantes technique, physique et mentale, vous pouvez faire la méme analyse.

Merci de faire parvenir votre analyse au club, dans un délai de 10 jours, justifiant la demande de
remboursement.

Salutations sportives,

Sanéo Thioub

Directeur technique

Club de soccer Boréal R-N
directeur-technique@soccerboreal.org

1, ave Thompson, Rouyn-Noranda (Qc), J9X OE5
819-797-5771, 819-290-4755




Catégorie U13-14 en fonction des thémes tactiques du programme d'entrainement

Nom de I'entraineur:

Nom de I'équipe:

\mm_mmn / Tournoi:
Date:
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L’EQUIPE A LE BALLON (offensive) A travailler Bien Maitrisé OBSERVATIONS

Conservation positive du ballon

Se montrer dans les intervalles

Transition

Occupation du terrain / Bloc-équipe

Jeu sur les cotés - Coulisser

Jeu en mouvement, vers I'avant

Déséquilibrer I'adversaire

Centre et jeu de téte

Finition

L’ADVERSAIRE A LE BALLON (défensive)

Récupération du ballon

Faire jouer le porteur

Cadrer le porteur et couverture

Gagner ses duels

TECHNIQUE

Passe / Contréle

Conduite et dribble

Frappe au but

Centre et reprise

MENTAL

Esprit d’équipe

Réaction

COMMENTAIRES




